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ABSTRAK 
 
Karya sastra sebagai hasil kreatif manusia di dalamnya terdapat cerminan 
masyarakatnya, baik kehidupan sosial, nilai karakter/kepribadian, maupun wujud 
kebudayaan yang tentunya memiliki nilai didaktis terhadap pembacanya. Adapun 
berbagai wujud budaya dan nilai pendidikan karakter tersebut relevan dalam 
pembelajaran bahasa dan sastra di SMP. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan 
untuk mendeskripsikan dan menjelaskan: (1) wujud budaya (kompleksitas ide, 
kompleksitas aktivitas, dan kompleksitas hasil budaya) dalam cerita rakyat dari 
Pacitan, (2) nilai pendidikan karakter dalam cerita rakyat Pacitan, dan (3) 
relevansinya dengan pembelajaran sastra di SMP.  
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif. Pendekatan yang 
digunakan adalah antropologi Sastra. Sumber data dalam penelitian ini meliputi: 
(1) teks, berupa buku cerita rakyat dari Pacitan, (2) Informan, (3) catatan lapangan 
yang terdiri dua bagian, yaitu bagian deskripsi dan bagian refleksi. Data penelitian 
dikumpulkan dengan membaca secara cermat terkait alur cerita maupun 
kandungan makna atau amanat dalam setiap cerita dan melakukan pencatatan, 
serta dengan telaah wawancara dengan informan. Analisis data dilakukan dengan 
teknik analisis isi (content analysis). Sampel penelitian ini menggunakan teknik 
purposive sampling. Validitas data dengan triangulasi teori, sumber dan 
trianggulasi metode.  
Simpulan yang diperoleh dalam penelitian ini adalah: 1) wujud Budaya 
dalam cerita rakyat dari Pacitan meliputi (a) Kompleksitas ide mengenai hakikat 
hidup manusia, karya manusia, kedudukan manusia dalam ruang dan waktu, 
pandangan manusia terhadap alam semesta, dan hubungan antara manusia dengan 
sesamanya, (b) kompleksitas aktivitas tokoh dalam bidang kekerabatan, bidang 
ekonomi, bidang pendidikan, religi, dan bidang somatis, (c) kompleksitas hasil 
budaya berbentuk bahasa, sistem mata pencarian hidup, sistem peralatan hidup 
dan teknologi, sistem, sistem religi dan ranah organisasi sosial; 2) nilai pendidikan 
karakter dalam cerita rakyat dari Pacitan terdiri dari (a) menghargai prestasi, (b) 
peduli sosial, (c) kerja keras, (d) cinta damai, (e) rasa ingin tahu, (f) semangat 
kebangsaan, (g) tanggung jawab, (h) religius, (i) kreatif, (j) jujur, dan (k) peduli 
lingkungan. Wujud budaya dan nilai pendidikan karakter yang ada pada cerita 
rakyat dari Pacitan tersebut memiliki relevansi dengan pembelajaran bahasa 
Indonesia di kelas VII SMP. 
 
Kata Kunci: Cerita Rakyat, wujud budaya, pendidikan karakter, bahan ajar. 
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ABSTRACT 
 
Literature is one of human‘s art work which is creative, unique, and as 
the society‘s reflection including in social life, character value/personal character, 
and the culture form that has didactic value for the reader. There are some cultural 
form and valuable education which relevant in language and literature subject in 
Junior High School. Therefore, this research was conducted to describe and 
explain: (1) cultural knowledge (idea complexity, the variety of action, and the 
variation of culture result) in folklore story from Pacitan, (2) valuable character 
education in Pacitan folklore story, and (3) the relevancy with literature subject in 
Junior High School.  
This study used qualitative description research. The approach which the 
researcher used is Anthropology Literature. The data were collected from: (1) 
some text which include folklore books from Pacitan, (2) Interviewee, (3) note 
fields which consisted of 2 parts, Description part and Reflection part. Research 
data were composed by reading carefully, especially in the plot and the implicit 
meaning or the morel value in every story also by writing some notes, and by 
analyzing the result of interview from the interviewee. Moreover, the data were 
analyzed by using content analysis. The sample of this study used purposive 
sampling. The data were validated by using theory of triangulation data, source, 
and triangulation method.  
The conclusion which the research could be found were 1) Cultural Forms 
in folklore story from Pacitan included (a) Idea Complexity which talks about the 
true aim of life, human‘s art work, human‘s position in time and space, the point 
of view from human to the whole world, and the corporation between human to 
each other, (b) the variety of character‘s action in neighborhood, economy, 
education, religious, and somatic, (c) the complexity of culture result in the form 
of language, livelihood, beneficial tools and technology, system, religious system 
and social organization; 2) The valuable character education in folklore story of 
Pacitan consisted of (a) appreciating the achievement, (b) being a caregiver, (c) 
being hard work, (d) spreading peace, (e) having curiosity, (f) loving the nation 
and country, (g) having a responsibility, (h) being religious, (i) being creative, (j) 
being honest, and (k) saving the environment. Culture form and valuable character 
education included in folklore story of Pacitan has a relevancy with the learning 
activity of Indonesia Language in seventh grade of Junior High School.  
 
Keywords: Folklore, Pacitan, culture form, character education, Junior High 
School lesson material.  
 ix 
PRAKATA 
 
Segala puji bagi Allah SWT Yang Maha Pengasih dan Penyayang, yang 
memberi ilmu, inspirasi, dan kemuliaan. Atas kehendak dan rida-Nya, peneliti 
dapat menyelesaikan Tesis dengan judul ‖WUJUD BUDAYA DAN NILAI 
PENDIDIKAN KARAKTER DALAM CERITA RAKYAT KABUPATEN 
PACITAN SERTA RELEVANSINYA DENGAN PEMBELAJARAN BAHASA 
INDONESIA DI SMP (KAJIAN ANTROPOLOGI SASTRA)‖. 
Tesis ini disusun untuk memenuhi sebagian dari persyaratan mendapatkan 
gelar Magister pada Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret, Surakarta. Peneliti 
menyadari bahwa terselesaikannya Tesis ini tidak terlepas dari bantuan, 
bimbingan, dan pengarahan dari berbagai pihak. Untuk itu, peneliti 
menyampaikan terima kasih kepada: 
1. Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan, Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
2. Prof. Dr. Andayani, M.Pd., selaku Kepala Program Studi Magister 
Pendidikan Bahasa Indonesia, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 
Universitas Sebelas Maret Surakarta. Sekaligus Beliau selaku Pembimbing 
Akademik (PA) yang selalu membimbing, mengarahkan, dan memberikan 
saran serta pertimbangan kepada penulis selama mengikuti perkuliahan di 
Program Studi Magister Pendidikan Bahasa Indonesia, Fakultas Kegiruan dan 
Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret, Surakarta. 
3. Prof. Dr. Sarwiji Suwandi M.Pd., selaku Pembimbing I, yang selalu 
memberikan motivasi dan bimbingan dalam penyusunan Tesis ini. 
4. Prof. Dr. St. Y. Slamet M.Pd., selaku Pembimbing II, yang selalu 
memberikan pengarahan dan bimbingan dalam penyusunan Tesis ini. 
5. Bapak Djohan Perwiranto, S.Pd. M.Si., Bapak Slamet Margiyanto, S.H, MM., 
dan Bapak Sunyoto (seniman/budayawan dari Pacitan), Ibu Yuniati, S.Pd. 
(guru SMP N 4 Pacitan), Galih Permadhi Sutarso (siswa SMP N 4 Pacitan), 
Ibu Sri Hartati, M.Pd. (guru SMP N 1 Pacitan), Tsamara Dzakia D. U. dan 
 x 
Dhanita Nurma S. (siswa SMP N 1 Pacitan), yang telah bersedia untuk 
berpartisipasi sebagai narasumber/informan dalam pelaksanaan penelitian ini. 
6. Semua pihak yang turut membantu dalam penyusunan Tesis ini yang tidak 
mungkin disebutkan satu persatu. 
Peneliti menyadari bahwa Tesis ini masih jauh dari kesempurnaan karena 
keterbatasan dari peneliti. Meskipun demikian, peneliti berharap semoga Tesis ini 
dapat bermanfaat bagi pembaca dan bagi pengembangan ilmu pengetahuan. 
 
 Surakarta,  Desember 2017 
 
 
 Penulis, 
 Arief Setyawan 
 
 
  
 xi 
DAFTAR ISI 
 
JUDUL  ......................................................................................................... i 
PERNYATAAN ORISINALITAS DAN PUBLIKASI ........................................ ii 
PERSETUJUAN PEMBIMBING ....................................................................... iii 
PENGESAHAN PENGUJI ................................................................................. iv 
MOTTO  ........................................................................................................ v 
PERSEMBAHAN ............................................................................................... vi 
ABSTRAK  ...................................................................................................... vii 
ABSTRACT  ..................................................................................................... viii 
PRAKATA  ....................................................................................................... ix 
DAFTAR ISI ...................................................................................................... xi 
DAFTAR TABEL ............................................................................................. xv 
DAFTAR GAMBAR ........................................................................................ xvi 
DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................... xvii 
BAB I PENDAHULUAN .................................................................................... 1 
A. Latar Belakang .................................................................................. 1 
B. Fokus Penelitian ................................................................................ 6 
C. Rumusan Masalah.............................................................................. 7 
D. Tujuan Penelitian ............................................................................... 7 
E. Manfaat Penelitian ............................................................................. 7 
1. Manfaat Teoretis ........................................................................... 7 
2. Manfaat Praktis ............................................................................. 8 
BAB II KAJIAN PUSTAKA DAN KERANGKA BERPIKIR ............................. 9 
A. Kajian Pustaka ................................................................................... 9 
1. Hakikat Karya Sastra ..................................................................... 9 
a. Pengertian sastra ....................................................................... 9 
b. Pengertian Karya Sastra .......................................................... 11 
c. Fungsi Karya Sastra ................................................................ 12 
2. Hakikat Antropologi Sastra ......................................................... 13 
a. Pengertian Antropologi ........................................................... 13 
 xii 
b. Pengertian Antropologi Sastra ................................................ 15 
c. Sejarah dan Kebudayaan Pacitan ............................................ 18 
3. Hakikat Nilai Pendidikan Karakter .............................................. 20 
a. Pengertian Karakter ................................................................ 20 
b. Pengertian Nilai Pendidikan Karakter ..................................... 22 
4. Hakikat Cerita Rakyat ................................................................. 25 
a. Pengertian Cerita Rakyat ........................................................ 25 
b. Bentuk-Bentuk Cerita Rakyat ................................................. 28 
1) Mite (Myth) ........................................................................ 28 
2) Legenda (Legend) .............................................................. 29 
3) Dongeng (Folktale) ............................................................ 30 
5. Hakikat Pembelajaran Cerita Rakyat di SMP ............................... 31 
a. Hakikat Pembelajaran ............................................................. 31 
b. Pembelajaran Cerita Rakyat di SMP ....................................... 32 
B. Kajian Penelitian yang Relevan ....................................................... 34 
C. Kerangka Berpikir ........................................................................... 37 
BAB III METODE PENELITIAN ..................................................................... 40 
A. Latar Penelitian ................................................................................ 40 
B. Bentuk dan Strategi Penelitian ......................................................... 41 
C. Data dan Sumber Data Penelitian ..................................................... 42 
D. Teknik Pengumpulan Data ............................................................... 43 
E. Validitas Data .................................................................................. 44 
F. Teknik Analisis Data ....................................................................... 45 
G. Prosedur Penelitian .......................................................................... 47 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..................................... 48 
A. Hasil Penelitian ................................................................................ 48 
1. Wujud Kebudayaan (Kompleksitas Ide, Kompleksitas Aktivitas, 
Kompleksitas Hasil Budaya) dalam Cerita Rakyat dari Pacitan.... 50 
a. Kompleksitas Ide dalam Cerita Rakyat dari Pacitan ................ 50 
1) Kompleksitas Ide tentang Hakikat Hidup Manusia ............. 51 
2) Kompleksitas Ide tentang Hakikat Karya Manusia ............. 58 
 xiii 
3) Kompleksitas Ide tentang Hakikat Kedudukan Manusia 
dalam Ruang dan Waktu .................................................... 65 
4) Kompleksitas Ide tentang Pandangan Manusia terhadap 
Alam Semesta .................................................................... 76 
5) Kompleksitas Ide Tentang Hakikat Hubungan antara 
Manusia dengan Sesamanya ............................................... 83 
b. Kompleksitas Aktivitas dalam Cerita Rakyat Pacitan .............. 91 
1) Kompleksitas Aktivitas Tokoh dalam Bidang Kekerabatan 92 
2) Kompleksitas Aktivitas Tokoh Berhubungan dengan 
Ekonomi ............................................................................ 97 
3) Kompleksitas Aktivitas Tokoh Berhubungan dengan 
Pendidikan ......................................................................... 99 
4) Kompleksitas Aktivitas Tokoh Berhubungan dengan 
Religi ............................................................................... 101 
5) Kompleksitas Aktivitas Tokoh dalam Bidang Somatis ..... 104 
c. Kompleksitas Hasil Budaya dalam Cerita Rakyat Pacitan ..... 110 
1) Kompleksitas Hasil Budaya Berbentuk Bahasa ................ 111 
2) Kompleksitas Hasil Budaya Sistem Mata Pencaharian 
Hidup ............................................................................... 116 
3) Kompleksitas Hasil Budaya dalam Sistem Peralatan Hidup 
dan Teknologi .................................................................. 118 
4) Kompleksitas Hasil Budaya Berbentuk Sistem 
Pengetahuan ..................................................................... 123 
5) Kompleksitas Hasil Budaya Berbentuk Sistem Religi ....... 126 
6) Kompleksitas Hasil Budaya Berbentuk Organisasi Sosial . 128 
2. Nilai Pendidikan Karakter dalam Cerita Rakyat Pacitan ............ 133 
a. Menghargai Prestasi ............................................................. 137 
b. Peduli Sosial ......................................................................... 146 
c. Kerja Keras........................................................................... 156 
d. Cinta Damai ......................................................................... 162 
e. Rasa Ingin Tahu .................................................................... 167 
 xiv 
f. Semangat Kebangsaan .......................................................... 172 
g. Tanggung Jawab ................................................................... 176 
h. Religius ................................................................................ 180 
i. Kreatif .................................................................................. 183 
j. Jujur ..................................................................................... 186 
k. Peduli Lingkungan ................................................................ 187 
3. Relevansi Kajian Antropologi Sastra dan Nilai Pendidikan 
Karakter Cerita Rakyat Pacitan dengan Pembelajaran Bahasa 
Indonesia di SMP ...................................................................... 189 
B. Pembahasan ................................................................................... 194 
1. Wujud Kebudayaan (Kompleksitas Ide, Kompleksitas Aktivitas, 
Kompleksitas Hasil Budaya) dalam Cerita Rakyat Pacitan ........ 194 
a. Kompleksitas Ide dalam Cerita Rakyat Pacitan ..................... 194 
b. Kompleksitas Aktivitas dalam Cerita Rakyat Pacitan ............ 198 
c. Kompleksitas Hasil Budaya dalam Cerita Rakyat Pacitan ..... 201 
2. Nilai Pendidikan Karakter dalam Cerita Rakyat dari Pacitan ..... 205 
3. Relevansi Kajian Antropologi Sastra dan Nilai Pendidikan 
Karakter Cerita Rakyat Pacitan dengan Pembelajaran Bahasa 
Indonesia di SMP ...................................................................... 210 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN .......................................... 214 
A. Simpulan ....................................................................................... 214 
B. Implikasi........................................................................................ 215 
C. Saran ............................................................................................. 220 
DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................... 224 
LAMPIRAN  .................................................................................................... 228 
 
 
  
 xv 
DAFTAR TABEL 
 
A. Tabel 3.1. Jadwal Pelaksanaan Penelitian .................................................... 39 
B. Tabel 4.1. Data Temuan Kompleksitas Ide dalam Cerita Rakyat Pacitan ..... 50 
C. Tabel 4.2. Data Temuan Kompleksitas Aktivitas dalam Cerita Rakyat 
Pacitan ........................................................................................................ 91 
D. Tabel 4.3. Data Temuan Kompleksitas Hasil Budaya dalam Cerita Rakyat 
dari Pacitan ............................................................................................... 110 
E. Tabel 4.4. Persentase nilai pendidikan karakter dalam cerita rakyat dari 
Pacitan ...................................................................................................... 135 
F. Tabel 4.5. Kutipan Kompetensi Dasar, Materi Pembelajaran, dan Kegiatan 
Pembelajaran Kelas VII ............................................................................ 189 
 
  
 xvi 
DAFTAR GAMBAR 
 
A. Gambar 2.1. Alur Kerangka Berpikir  .......................................................... 39 
B. Gambar 3.1. Gambar Model Analisis Interaktif Miles dan Huberman .......... 47 
 
 
  
 xvii 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
A. Lampiran 1.1. Nilai dan Deskripsi Nilai Pendidikan Budaya dan Karakter 
Bangsa ...................................................................................................... 229 
B. Lampiran 2.1. Catatan Lapangan Hasil Wawancara 1 ................................ 231 
C. Lampiran 2.2. Catatan Lapangan Hasil Wawancara 2 ................................ 237 
D. Lampiran 2.3. Catatan Lapangan Hasil Wawancara 3 ................................ 245 
E. Lampiran 2.4. Catatan Lapangan Hasil Wawancara 4 ................................ 248 
F. Lampiran 2.5. Catatan Lapangan Hasil Wawancara 5 ................................ 254 
G. Lampiran 2.6. Catatan Lapangan Hasil Wawancara 6 ................................ 258 
H. Lampiran 2.7. Catatan Lapangan Hasil Wawancara 7 ................................ 264 
I. Lampiran 3.1. Foto Dokumentasi Penelitian .............................................. 269 
J. Lampiran 3.2. Foto Sampul Buku Cerita Rakyat dari Pacitan .................... 271 
K. Lampiran 3.1. Perizinan dan Surat-Surat ................................................... 272 
 
 
